
「自律」への種まき 

校 長  染 谷 尚 久 

保護者や地域の皆様におかれましては、日頃より本校の教

育活動にご理解とご協力を賜り、心より御礼申し上げます。

皆様のお力添えのもと、子どもたちは充実した一学期を過ご

し、いよいよ夏休みを迎えます。 

私自身の小学生時代、夏休みといえば秩父の山奥にある父の実家で遊びに明け暮れた日々でし

た。計画性のなかった私は、夏休みのワークブックだけは早々に終わらせるものの、お盆を過ぎる

頃になると、読書感想文や自由研究といった「難敵」を前に、焦りと後悔に押しつぶされそうにな

っていました。８月２１日の登校日は、重い足取りで学校へ向かったことを今でも覚えています。 

宿題の進め方には、毎日コツコツ取り組む子、一気に終わらせる子など、子どもたちの個性がよ

く表れます。どの方法でも構いませんが、大切なのは「締め切りに間に合わせる」ことです。自分

で選んだやり方の結果を引き受け約束の期限を守る。この積み重ねこそが「自律」への第一歩です。 

ただし、「最後にまとめて帳尻を合わせる」やり方は、その後の大学受験では全く通用せず、私

はそこで初めて“コツコツ積み重ねることの大切さ”を痛感しました。気づくまでに時間はかかり

ましたが、自分の行動を真剣に振り返り、「どうすれば成果につながるのか」を考えた経験は、人

生の大きな転換点となりました。教育研究者の山崎聡一郎氏（『こども六法』著者）は、ある小学

校での講演で次のように語っています。 

「親や先生に言われるままに進学や就職をし、『やりがいがない』『自分に合っていない』と言い訳

をする大人が多い。これからどの学校に進み、どんな勉強をするのか、将来は何をするのか。自分

が納得して選んだことならば失敗しても立ち直ることができるし、その反省が次の選択に生きてく

る。誰かの言いなりの人生ではなく、自分の人生を自分で決めていきてほしい。」 

これはまさに「自律」の姿です。大久保東小学校では、この「自律」への種まきを進めています。

先日の学校運営協議会では、計画委員会の子どもたちが２学期に大人と対等に熟議するために、自

分たちの取り組みや次回への課題を主体的に共有してくれました。自分たちで決め、やり遂げ、そ

の経験を次につなげる過程こそが、子どもたちの「自律」を育むのだと実感しています。 

この夏休み、ご家庭でもぜひ「どのように計画を立てるか」を子どもと考え、決めさせてみてく

ださい。たとえ計画通りにいかなくても、その結果を振り返り、次にどう生かすかを考えること自

体が、かけがえのない学びとなります。 

二学期、一回り大きく成長した子どもたちと再会できることを、心より楽しみにしております。 
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学校教育目標  「夢や希望をもち 新しい時代を切り拓く 心豊かに生きる子どもの育成」 

目指す児童像 

○ 明るい子  ・・・自分や友達を大切にし、前向きに行動する児童の育成 

○ 考える子  ・・・進んで学習し、考えや思いを豊かに表現する児童の育成 

○ たくましい子・・・健康な心と体で、ねばり強く努力する児童の育成 

【学校運営協議会で取組を説明する児童】 

学校だより 
 

学校は学ぶところ 

学校は友達と協力するところ 



  

 

 
 
 
 

 

 

 

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

日 内  容 下校時刻 

７月
１ 

水 授業参観（３・６年）全校５時間授業 14:30全学年 

２ 木  14:45全学年 
３ 金 授業参観（２・５年）５時間授業（２・５年） 

１年鍵盤ハーモニカ講習会 
14:45   
15:30  

４ 土  

５ 日 週休日  
６ 月 民生・児童委員連絡会*¹ 14:30  

15:20   
７ 火 授業参観（１・４年・けやき） 

５時間授業（１・４年・けやき） 
14:45 
15:30 

８ 水 クラブ➃（１学期最終） 
PTA校内会計監査 

14:30 
15:30  

９ 木 木曜チャレンジスクール⑥ 14:45  
１０ 金 5年校外学習（スキップシティ） 14:45     

15:30  
15:45  ５年

１１ 土 土曜チャレンジスクール⑥  
１２ 日   
１３ 月  14:30   

15:20   
１４ 火  14:45   

15:30   
１５ 水 給食最終日・全校４時間授業 13:30全学年 
１６ 木 全校３時間授業・給食なし 11:50全学年 
１７ 金 １学期終業式・全校３時間授業 11:50全学年 
１８ 土   
１９ 日 週休日  
２０ 月 海の日夏季休業中（～8/2５）  

８月
26 

水 第2学期始業式  全校３時間授業 
給食なし 登下校指導日 

11:50全学年 

27 木 全校３時間授業 給食なし  11:50全学年 

28 金 給食開始 全校４時間授業 ５年舘岩自然の教室
保護者説明会 

13:30全学年 

２９ 土 週休日  
30 日 週休日  
31 月  

 
14:30  
15:20   

９月
１ 

火  14:45   
15:30  

２ 水 委員会⑤ 14:30   
15:30   

３ 木  14:45全学年 
４ 金 月曜時間割（★下校時刻注意） 

１２３年５時間授業４５６年６時間授業 
14:45  
15:30   

５ 土   
６ 日   
７ 月  14:30  

15:20   
８ 火  14:45  

15:30  
９ 水 クラブ⑤ 14:30   

15:30   
１０ 木 学校保健委員会①*² 14:45全学年 
１１ 金  14:45     

15:30   
＊１：民生児童委員連絡会とは、教職員と民生委員・児童民生委員の方々が児童に

ついて共通理解を図り、地域とともに児童の成長を見守ることを目的に行わ
れる連絡会です。 

＊２：学校保健委員会とは、児童の健康や安全に関する課題を研究・協議し、学
校・家庭・地域が連携して健康づくりを推進する取組です。本校でも広く保
護者の方にお知らせしています。ふるってご参加ください。 

７月の行事予定 
【７月の生活目標】  

正しい言葉づかいで話そう 

親善バスケットボール大会とし
て、神田小、大久保小、大久保東小
に分かれての試合でした。緊張しな
がらも仲間と声を掛け合って、汗を
流しました。また一つ、小学校での
大切な 
思い出 
のペー 
ジが作 
られま 
した。 

浦和西警察の方を講師にお招きし、
低学年は「いか・の・お・す・し」の
合言葉について、高学年は飲酒・喫
煙・万引きやスマートフォンの扱いに
ついて話を聞きました。 

防犯ボランティア、緑のボラン
ティア、図書ボランティア、学童
など、本校を支えてくださってい
る多くの方々が一同に会して情報
交換を行いました。6月4日に行
った学校運営協議会の熟議内容に
ついても周知されました。 

さいたま市から派遣された防犯
ボランティアをお招きして、交通
指導員の方や、防犯ボランティ
ア、PTA校外役員等の方々と地域
の安全についての会を持ちまし
た。児童の安全は多くの方々に守
られていることを再確認しまし
た。 


